Literatur und Quellen zum Thema Medizin und Garten /Prof. Dr. K. Neumann / 2025.08.

Literatur und Quellen zum Thema Medizin und Garten

Antonovsky Aaron: Zur Entmystifizierung der Gesundheit. Hrsg. Franke, A.. Forum fur
Verhaltenstherapie und psychosoziale Praxis 36, Verlag: dgvt-Verlag, 1997.

Baukultur Bundesstiftung (2024) Baukulturbericht 2024/25 ,,Infrastrukturen”, Potsdam

BMUB (2017) WeiBbuch Stadtgriin. Griin in der Stadt — Fiir eine lebenswerte Zukunft.
Bundesministerium fiir Umwelt, Naturschutz, Bau und Reaktorsicherheit, Berlin

BMEL: Kongress Garten und Medizin von DGGL und BMEL. Tagungsband. Hrsg.
Bundesministerium fiir Erndhrung und Landwirtschaft (BMEL), Ref. 515, Bonn, 2018

BGL: Zur Zufriedenheit der Bevolkerung mit stadtischen Griinflachen. Eine reprdsentative
Forsa-Studie der BGL-Initiative , Grin in die Stadt”. Bad Honnef 2021

ClaRen T. Bunz. M.: Einfluss von Naturraumen auf die Gesundheit-Evidenzlage und
Konsequenzen fiir Wissenschaft und Praxis. Bundesgesundheitsblatt 2018 - 61:720-728.
Online publiziert: 16. Mai 2018.

ClaRen T et al. (2014) Welchen Beitrag leisten urbane Grinrdume (Stadtgriin) und Gewasser
(Stadtblau) fiir eine gesundheitsférderliche Stadtentwicklung? UMID: Umwelt und
Mensch — Informationsdienst (2): 30-37

Franke A.: Salutogenetische Perspektive. In: Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung
(Hrsg) Leitbegriffe der Gesundheitsférderung und Pravention - Glossar zu Konzepten,
Strategien und Methoden. BZgA, Koln, 2011.

Godde E (2019) Wie kommt ,,Vitamin G“ in den Medizinbetrieb?, In: Sonderausgabe Garten
und Medizin, Fachbeirat ,Garten und Medizin“, Deutsche Gartenbau-Gesellschaft 1822
e.V., Berlin

Kaplan R (1995) The restorative benefits of nature: Toward an integrative framework,
Journal of Environmental Psychology, 15(3), 169-182

Libke H (2023) Klimaanpassung als Gesundheitspravention. Kiihleffekte schiitzen vulnerable
Bevolkerungsgruppe, In: Stadt+Griin, 15-23

Marek, L. Hobbs. M, Wiki, J u.a.: Good, the bad, and the environment: developing an area-
based measure of access to health-promoting and health-constraining environments in
New Zealand. International Journal of Health Geographics. Published: 06. April 2021.

Meyer-Steyneg, Theodor / Schonack, Wilhelm (Hrsg.): Hippokrates Uber Aufgaben des Arztes
und Pflichten des Arztes in einer Anzahl auserlesener Stellen aus dem Corpus
Hippocraticum. Verlag: Bonn. A. Marcus und Literatur und Quellen zum Thema Medizin
und Garten E. Weber., 1913.

Muller R, Ganten D, Larisch J (2014) Public Health: Gesundheit ist mehr als Medizin, In: Dtsch
Arzteblatt, 111(44): A 1900-2

Neumann K (2023) Urban Green- Urban Health. Zur medizinisch-gesundheitlichen Bedeutung
von Garten und Parks, In: Stadt + Griin, 9-14

Neumann k (2025) Medicus curat - Hortus sanat. Die Bedeutung von Gartenkunst und
Gartenkultur als Bestandteil der Gesundheitskultur. In: Willich N: Kunst und Medizin. Wie
Musik, Malerei, Theater, Tanz, Literatur und Architektur heilen. Medizinisch
Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft mbH & Co. KG.



Literatur und Quellen zum Thema Medizin und Garten /Prof. Dr. K. Neumann / 2025.08.

Sobotka W (2017) Die gesellschaftspolitische, gesundheitspolitische und 6kologische
Bedeutung des Gartens. Eroffnungsvortrag des osterr. Parlamentsprasidenten, Kongress
Garten und Medizin der Deutschen Gartenbau-Gesellschaft 1822 e.V., Berlin

Spitzer M (2019) Der positive Einfluss von Stadtnatur auf unsere Gesundheit, Bund
Naturschutz in Bayern, Nirnberg

SRU, Sachverstandigenrat fir Umweltfragen (2023) Umwelt und Gesundheit konsequent
zusammendenken, Sondergutachten Berlin

Statista: Was die Hitze mit uns Was die Hitze mit uns macht.
https://de.statista.com/infografik/14938/gesundheitliche-auswirkungen-von-hitze.
Oktober 2022

Twohig-Bennett C, Jones A (2018) The health benefits of the great outdoors: A systematic
review and metaanaly-sis of greenspace exposure and health outcomes, Norwich Medical
School, University of East Anglia, United Kingdom, Environmental Research 166 (2018)
628-637

Ulrich RS (1984) View Through a Window May Influence Recovery From Surgery. Science,
224.420-421 (32)

Ulrich R, Simons R, Miles M (1991) Stress recovery during exposure to natural and urban
environments, Journal of Environmental Psychology, 11(3), 201-230

Wank V, Heger H, Schwarz M (2011) Forschungsstudie zum Projekt ,,Natlrlich sportlich:
Obstwiesen- und Gartenarbeiten als Raum und Katalysator fiir bewegungsorientierte
Landschaftspflege sowie Naturerleben®, Inst. fir Sportwissenschaft Universitat Tlibingen,
Akademie fur Natur- und Umweltschutz Baden-Wirttemberg, Stuttgart

Werner S, (2017) Natur als Ressource. Steht der Einsatz des Gartens als Therapeutikum in
Deutschland vor einer Renaissance? Arzte-Zeitung

WBGU, Wissenschaftlicher Beirat Globale Umweltverdnderungen (2015) Von der GroRRen
Transformation zu urbanen Transformationen, Gutachten ,Welt im Wandel“,
Urbanisierung nachhaltig gestalten, BMBF Okologische Perspektiven fiir Wissenschaft und
Gesellschaft, Band 24, Nummer 1, S. 21-25(5)



