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NEWSLETTER

In loser Folge bringen wir Informationen
und Nachrichten zur Gartentherapie, die
Sie interessieren konnten

Die Gartentherapie aewinnt an Bedeutuna

Aus gegebenem Anlass noch schnell einen Newsletter vor der
Sommerpause:

Bei GRUN-hilft-heilen wurde um Mithilfe zu einer duRerst spannenden
Umfrage auch fur Gartentherapeut*Innen nachgefragt, dem wir gerne
nachkommen wollen.

Wer immer sich angesprochen fuhlt, sollte an der Befragung, die nur wenig
Zeit in Anspruch nimmt, schnell teilnehmen.

Schon am 15. August endet die Umfrage!

HSWT will es wissen:

Soziale landwirischaft in Bayern wird fiir die
Gartentherapie interessant

Die Hochschule Weihenstephan-Triesdorf und die Bayerische
Landesanstalt fir Landwirtschaft (LfL) fuhren derzeit eine bundesdeutsche
Umfrage zur Sozialen Landwirtschaft duch.

Insbesondere Bauernhofkindergarten, Seniorenwohngemeinschaften oder
inklusive Arbeitsplatze fur landwirtschaftliche Betriebe sind angesprochen,

da gerade hier viele spannende Verkinpfungspunkte zur Gartentherapie
bestehen.

Die Umfrage richtet sich an Personen mit landwirtschaftlichem Bezug (z. B.
Familienmitglieder, Hofnachfolge, Mitarbeiter*in). Aber auch Imkereien,
Garten- und Landschaftsbau sowie verwandte Bereiche und ausdrucklich
kleine Hoéfe oder Hofgemeinschaften sind dazu aufgerufen. Als Dankeschdn
besteht die Moglichkeit, an einem Gewinnspiel teilzunehmen.

Die Umfrage endet am 15. August.
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Termine:

Noch bis 25. Okt.: "Gartnerische Praxis im Jahreskreis" - Ein Gruppenangebot zu
Bewegung, Korperlichkeit und Regeneration mit Zusatzqualifikation bietet das Institut
fur Grine Therapie an: Einmal monatlich jeden Sonntag von 10 - 16 Uhr im
Botanischen Garten, Berlin.

04. Sept.: Neuer Weiterbildungskurs in Gartentherapie. Dartiber hinaus ist es moglich
einzelne online-Kurse zu belegen - und

08. Sept.: LandArt im psychiatrischen Kontext "Kunst & Therapie trifft LandArt"; an 4 x
Dienstagabend, jeweils von 17.30 bis 19.30 h - online - AGaThe - Akademie fuir
Gartentherapie am Wangelinder See.

18. bis 20. Okt.: 8. Freckenhorster Forum fiir Gartentherapie und naturgestiitztes
Leben, Lernen und Heilen. Fir Hei-, Pflege- und Gartner-Berufe sowie Interessierte ein
Bildungsurlaub. Mit Fachvortragen von Gartentherapeuten, Workshops zum griinen
Lernen. Tagesexkurion zu Therapie- bzw. Gemeinschaftsgarten und griinen Lernorten.

Unter Aus- und Weiterbildung sind alle Anbieter von Kursen fiir 2026 aufgelistet.

BR24:

Auszeithofe in Bayern
Auszeithofe sind landwirtschaftliche
Betriebe, die stundenweise
Betreuungsangebote flr altere
Menschen und Menschen mit
Demenz anbieten. Seit Okt. 2025
entsteht am Institut fir Gesundheit
und Generationen der Hochschule
Kempten die Koordinierungsstelle
Auszeithofe. Aktuell sind es 43 in
ganz Bayern. Auch fur
Gartentherapeut*innen kann das

klnftig ein spannender
Arbeitsbereich sein.
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top-agrar:

Gartentherapie als inkkommensallernaltive fiir landwirte
und Gemiisebauer?

Was ist Osterreich unter Green Care auch von Staatsseite forciert wird,
konnte auch in Deutschland gut praktiziert werden. Denn der Abschluss in
einem grunen Beruf qualifiziert dazu, eine Fortbildung zum
Gartentherapeuten zu absolvieren. Ahnlich wie die Bauernhofpadagogik

kann das spater als Standbein fur den Hof dienen. In topagrar schrieb
Katharina Meusener einen Artikel hierzu.

Fir kommunale Entscheider:

Stadinatur als Pflichlaufgabe!

Infolge der anstehenden Klimaveranderung sind gerade die kommunalen
Entscheider fur Stadtgrin aufgefordert auf Dachern, Innenhofen und
brachliegenden Arealen, die begrint werden kdnnen, ein gezieltes
Augenmerk zu halten. Als Anregung dazu kam aus dem Bundesamt fur
Naturschutz eine Reihe Best-Practice-Beispiele, zusammengestellt von
Arne Kunkel (Fachgebiet Landschaftsplanung, raumliche Planung und
Siedlungsbereich). BegruRenswert ware, wenn darunter kinftig auch
Offentliche Heil- und Sinnesgarten fallen wiirden wie beispielsweise die
Heilende Stadt in Hamburg.
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Das Informationsportal fur
Gartentherapie

Zum Vernetzen ...fur Informationen ...zum
Nachschlagen. Einfach, damit Garten-
therapie mehr Offentlichkeit erfahrt, denn
Gartentherapie kann zur Pravention und
Heilung viel beitragen.
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