
 
 

Lebensfreude entdecken im 

Einklang mit der Natur 

 Gemeinschaftsprojekt des Klosters Untermarchtal und 
der Gemeinde Untermarchtal 

 Angebot richtet sich an Jung und Alt 

 Miteinander der Generationen fördern und stärken 

 30.000 m² großes Gelände zwischen Donau– und Lauter-
tal 

 Spiel, Spaß und Bewegung bieten viele Möglichkeiten  
für Begegnung und neue Sinneserfahrungen 

GenerationenAktivPark – 

GARTEN EDEN 

Freiherr-von-Speth-Str. 9 

89617 Untermarchtal 

www.garten-eden-untermarchtal.de 

info@garten-eden-untermarchtal.de  
  Tierpark     Kinderaktivinsel 

  Therapie– und Sinnesgarten  Bewegungsarten 

  Walderlebnisbereich 

Therapie– und Sinnesgarten 
 Unzählige Möglichkeiten, Körper, Sinne und Seele be-

rühren zu lassen 

 Leuchtende und farbenfrohe Blumenbeete, darunter 
Sorten, die früher in den Bauerngärten 
angepflanzt wurden 

 Riechen und schmecken Sie an den 
duftenden Pflanzen und Kräutern 
oder naschen Sie Früchte von viel-
fältigen Beerensträuchern 

 Töne des Klangsteines und des 
Dendrophons fesseln Aufmerksamkeit 
von Augen und Ohren 

 Kreativität und Denkvermögen werden auf den unter-
schiedlichen Spielfeldern gefördert 

 Bänke unter der Pergola laden zur Entspannung ein 

 Der Garten wirkt positiv auf die physische und psychi-
sche Gesundheit. Die sinnesanregenden Elemente tra-
gen zur Gesunderhaltung und zum Wohlbefinden bei 
und erhöhen die Lebensqualität auf mentaler und emoti-
onaler Ebene. 

 

 Der Tierpark ist Begegnungsraum zwischen Mensch 
und Tier 

 Tiere können zu einem guten Lebensgefühl und gestei-
gerter Lebensqualität beitragen. 

 Viele weitere Wirkungsweisen können von Tieren aus-
gehen. Z.B. können Sie einem den Kontakt zu anderen 
Menschen erleichtern. 

 Erleben Sie unsere Tiere hautnah und verbringen Sie 
eine angenehme Zeit in unserem Tierpark 

 Die Konstruktion der Gehege ist so gemacht, dass man 
leicht Kontakt zu den Tieren aufnehmen kann und sie 
streicheln kann. 

 Unser Tierpark beinhaltet Esel, Ziegen, Hasen, Hühner 
und Laufenten. 

 Alle Tiere werden artgerecht 
gehalten und haben viel Platz 
zum Wohlfühlen 

 Über eine kleine Spende in 
unseren Spendenbriefkasten, 
der am Eselgehege ange-
bracht ist, würden wir uns sehr 
freuen. 

Tierpark Walderlebnisbereich 

 Lassen Sie sich von der Na-
tur inspirieren und beobach-
ten Sie die Tiere und Pflan-
zen des Waldes 

 Die Sinne werden stimu-
liert durch die Gerüche und 
Klänge der Umgebung 

 Der Wald weckt Erinne-
rungen und Lebensgeister 
und wird so zum idealen 
Lernort für Jung und Alt. 

 Machen Sie eine Exkursion 
oder Ausflug zu unserem 
Walderlebnisbereich 

 Die Kreuzwegstationen 
im Wald hinter dem 
Wohnpark Maria Hilf 
wurden von Sr. 
Wilebolda Herold ge-
staltet 

 Aus Ton modellierte 
Reliefs verbildlichen die 14 Stationen Jesu auf seinem 
Weg zum Kreuz 

 Mariengrotte: 
unterhalb des 
Wohnparks Ma-
ria Hilf, an der 
Donau gelegen 
wurde 1908 von 
den Barmherzi-
gen Schwestern 

in Auftrag gegeben 

 Nachbildung des Marienerscheinungsortes Lourdes in 
Südfrankreich. Menschen kommen mit all ihren Anlie-
gen und bitten um Heil und Heilung 



 

Bewegungsgarten Kinderaktivinsel Was sonst noch                      

interessiert... 

Führungen buchen Offener Mittagstisch/  

Kaffee und Kuchen 

Buchen Sie ganz einfach oder fragen Sie 

unverbindlich an unter: 

 info@garten-eden-untermarchtal.de 

 Bewegen Sie sich mit Spaß, seien Sie aktiv und bleiben 

Sie gesund durch bewegungsfördernde und muskelstär-

kende Aktivgeräte.  

 Die Geräte sind so konstruiert und installiert, dass sie 

auch von Menschen mit körperlichen Einschränkungen 

benutzt werden können.  

 Geräte für Geschicklichkeits- und Koordinationsübungen 

fördern das Zusammenspiel von Gehirn und Muskulatur.  

 Das Trainieren auf lockere und unterhaltsame Art macht 

Spaß und gibt Selbstvertrauen.  

Sie sind eine größere Gruppe 

und möchten gerne mehr über 

den Generationen Aktiv Park 

Garten Eden wissen? 

 Auf Anfrage bieten wir Führungen zu folgenden 

Themen an:  

 Tiere 

 Pflanzen und Vegetation 

 Historie des Wohnparks und allgemeine Infos 

über den Garten Eden 

 

 Außerdem  gibt es für Kinder die Möglichkeit mit den 

Eseln spazieren zu gehen oder die Tiere zu streicheln. 

 Das Spieleangebot richtet sich an kleine und größere Kin-

der.  

 Hier können sie ihre Kräfte erproben und den Gleichge-

wichtssinn schulen.  

 Auf den Spielgeräten lässt es sich herrlich klettern, hüp-

fen, balancieren und schaukeln.  

 An der Kletterkombination bestehend aus Schwingwippe, 

Seilslalom und Seilschraube, sind Geschicklichkeit und 

Beweglichkeit gefragt.  

 Quellstein 

Wasser ist  un-

glaublich sanft und 

sein Fließen und 

Sprudeln kann ei-

ne beruhigende Wirkung haben, wenn man dem Wasser 

zuschaut und zuhorcht.  

 Blumenwiese 

Die Blühwiesen sind 

durch ihre bunte 

Artenvielfalt (über 

40 verschiedene 

Blumensamen) nicht nur etwas fürs Auge, sondern dienen 

zudem bedrohten Insektenarten als Lebensraum.  

 Josefs-

häusle 

Das Josefshäus-

le ist zentral ge-

legen zwischen 

Walderlebnisgarten und Bewegungsgarten. Nach der Be-

wegung ist hier viel Platz für Ruhe und Entspannung. 

Offener Mittagstisch 

 täglich von 11:30-13:00 Uhr 

 Wahl zwischen zwei Menüs 

Speiseplan unter: 

www.garten-eden-untermarchtal.de/mittagstisch 

Kaffee und Kuchen 

 täglich von 10:30-17:00 Uhr 

 Hochwertige Torten, Rouladen, Schnitten und geba-

ckene Kuchen 

Eis aus der Truhe  


